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 اعصاب  فيزيولوژيكليات 
 
 
 

 

 .نمايد بيان را عصبي سيستم ويژگيهاي 1-

 سطوح درخصوص و ذكرنموده را عصبي سيستم بندي تقسيم 2-
 .دهد توضيح عصبي سيستم مختلف

 .نمايد تشريح را رونون يك عملكردي ويژگيهاي 3-

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 
 

 مطالب هب توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  – سئوالات
 نقشه مفهومي

                                                 
  علمي، آزمايشيگردش  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهي كوچك، نمايشي  –اي تواند شامل: سخنراني، مباحثهيادگيري مي –روش ياددهي 
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 فرم طرح درس 

 سيناپس و عملكرد آن 2

 خواص و الكتريكي و شيميايي هاي سيناپس كلي ساختار 1-

 .نمايد را بيان هركدام

 عملكرد درخصوص برده، نام را شيميايي هاي ميانجي انواع 2-

 .دده توضيح بطور مختصر آنها

 و ذكرنموده را ها سيناپس درمحل عملكردي رويدادهاي 3-
 سيناپسي را تشريح پتانسيل EPSP و IPSPهاي  پديده

  .نمايد

 عصبي سيگنالهاي انتقال و نوروني مدارهاي درخصوص 4-

 .توضيح دهد

 توضيح آنرا انواع و سيناپسي پذيري شكل يا مدولاسيون 5-

 .دهد

 

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و السئو

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 
 

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

  –سئوالات 
هيه نقشه مفهومي ت

 درس

3 

 

 
 آنها عملكرد و حسي هاي گيرنده

 
 

 

 

 

 هاي يرندهگ حسي، واحد حسي، سيستم نظير حسي مفاهيم 1-

 .نمايد بيان را حسي دريافتي ميدان و حسي

 با همراه حسي هاي گيرنده انواع بندي تقسيم درخصوص 2-

 .دهد توضيح آنها از هريك عملكرد

 توليد انرژي، تبديل ازقبيل حسي هاي گيرنده ويژگيهاي 3-

 پديده و گيرنده پاسخ با تحريك شدت رابطه گيرنده، پتانسيل

 .دده توضيح را تطابق

 اصل كاربردي هاي جنبه و ها گيرنده افتراقي حساسيت 4-

 عصبي سيستم وقايع از برخي توجيه در شده علامتگذاري خطوط

 .دهد شرح

 آنها بندي تقسيم نحوه و عصبي فيبرهاي انواع درخصوص 5-

 .دهد توضيح

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو زا استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس

4 

 

 
 :پيكري حواس درباره كلي مطالبي

 وضعيتي و تماسي حسهاي

 

 

 به را لمس حس متنوع هاي گيرنده و مختلف پيكري حواس 1-

 .دهد يحتوض حسي فيبر همراه

 حسي مسير فيزيولوژيكي ويژگيهاي و آناتوميكي مشخصات 2-

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري
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 فرم طرح درس 

 

 

 

 را شكمي -قدامي حسي مسير و لمنيسكوسي - خلفي ستون

 .نمايد تشريح

 مداليته با آن رابطه و پيكري حسي قشر تشريحي موقعيت 3-
 .دهد  شرح را پيكري ارتباطي قشر وحسي  هاي

 CNS توسط را يكديگر از شده تحريك دونقطه تمييز نحوه 4-
 .دهدشرح 

 .بياورد مثال و برده نام را وضعيتي حسهاي اقسام 5-

 .ببرد نام را وضعيتي حسهاي به مربوط هاي گيرنده 6-

 و لمنيسكوسي - خلفي ستون حسي مسير تخريب اثرات 7-
 .دهد شرح را شكمي -قدامي حسي مسير

 حسي حساسيت گريز قشر يا قشري كنترل درباره اطلاعاتي 8-

 .دهد توضيح مثال ذكر با را

 .نمايد بيان را"درماتوم"مفهوم 9-

 

 طول

 مطلب ارائه
 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی
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 حسهاي و درد حس درمورد بيشتر مطالبي بيان

 حرارتي

 
 
 
 

 

 باليني مسائل در درد اهميت علت و ودهنم تعريف را درد پديده 1-

 .دهد توضيح را

 حسي مسيرهاي همچنين مربوطه، هاي گيرنده و درد انواع 2-

 .ذكرنمايد را درد مسيرهاي ختم مراكز و نموده بيان آنرا به مربوط

 
    Wind up پديده  و اي دريچه كنترل تئوري 3- .

 نمايد تشريح را

 ازقبيل فرسا طاقت ردهايد درماني راههاي از برخي با 4-

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس

                                                 
  گردش علمي، آزمايشي –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهي كوچك، نمايشي  –اي تواند شامل: سخنراني، مباحثهيادگيري مي –روش ياددهي 



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 .شود آشنا جراحي و الكتريكي  تحريك

 .نمايد تشريح CNSدررا  درد ضد سيستم مركزي اجزاء 5-

 توضيح هريك پيرامون و برده نام را احشايي دردهاي انواع 6-

 .دهد

 نام را مربوطه حسي فيبرهاي و حرارتي هاي گيرنده انواع 7-

 .ببرد

 دهد توضيح را CNS در حرارتي مراكز و مسيرها 8- .

 

6 

 

 
 بينايي

 
 

 

 

 

 با درارتباط بينايي اپتيك و اپتيك فيزيك به مربوط اصول 1-

 .نمايد بيان را بينايي

 .كند بيان را آنها عمل و چشم مختلف قسمتهاي 2-

 را آنها ارتباطات و مختلف سلولهاي :شبكيه مختلف هاي لايه 3-

 .كند بيان

 .نمايد تشريح را بينايي سلولهاي ويژگيهاي 4-

 قشر به پيام انتقال و بينايي گيرنده سلولهاي تحريك مكانيسم 5-

 را بيان كند. حسي

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس
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 بينايي

 

 

 

 

 .نمايد بيان آنرا ويژگيهاي و بينايي هاي پيام انتقال مسيرهاي 1-

 .دهد توضيح را بينايي هاي رفلكس 2-

 و آن مختلف سلولهاي نقش بينايي، حسي قشر مختلف نواحي 3-
 .دهد توضيح فيزيولوژي ازنظر بينايي قشر سازمان

 در بينايي مسيرهاي مختلف نواحي آسيب به مربوط اختلالات 4-

 .نمايد تشريح را بينايي ميدان

 .نمايد بيان را چشمي بيماريهاي از برخي و اختلالات 5-

 .دهد توضيح را بينايي درمان براي جديد متدهاي 6-

 

 حیطه شناختی

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس
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 شنوايي

 

 بخش دقيق ساختمان و گوش مختلف بخشهاي ساختمان 1-
 حیطه شناختی

 طرح سخنراني،

 سخپا و سئوال

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 مطالب به توجه

 شده، مطرح
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 فرم طرح درس 

 
 
 
 

 .نمايد تشريح را داخلي گوش حلزوني

 قشر با نيز و مغز تنه هاي هسته با داخلي گوش ارتباطات 2-

 .كند بيان را مغز شنوايي حسي

 تحريك مكانيسم و داخلي گوش كرتي اندام نساختما 3-
 .دهد توضيح را شنوايي سلولهاي

 گوش شنوايي بخش پاسخ مكانيسم و اصوات خصوصيات 4-

 .دهد شرح آنرا به نسبت داخلي

 حس قشر و گوش مختلف نواحي با درارتباط شنوايي اختلالات 5-
 .دهد توضيح را شنوايي

 

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 يادداشت برد وايت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس
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 (چشايي -بويايي) شيميايي حواس

 
 

 

 

 

 .نمايد بيان را بويايي مخاط ساختمان 1-

 .كند بيان را بويايي حس سلولهاي ريكتح مكانيسم 2-

 حس مراكز و بويايي پياز با بويايي مخاط عصبي ارتباطات 3-

 .نمايد تشريح را مغز بويايي

 .دهد شرح را حواس ساير با بويايي حس تفاوت 4-

 بيان دهان در را آنها موقعيت و چشايي هاي جوانه ساختمان 5-

 .كند

 حسي قشر تا عصبي مپيا انتقال و ها جوانه گيري عصب 6-

 .دهد شرح را چشايي

 هاي مزه بوسيله چشايي گيرنده سلولهاي تحريك مكانيسم 7-

 .دهد توضيح را مختلف

 

 

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و همم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس
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 در كنترل اصول – عصبي سيستم كاركردي اصول

 عصبي سيستم

 

 

 

 

 .كند تشريح را عصبي سيستم مدارهاي 1-

 .كند مقايسه كامپيوتر با را عصبي سيستم بتواند 2-

 .دهد شرح را عصبي سيستم در پذيري تحريك خصوصيات 3-

 .دهد توضيح را سيناپسي پس و عمل يلهايپتانس ويژگيهاي 4-

 .نمايد بيان را عصبي سيستم در كنترل اصول 4-

 ناختيحيطه ش

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 .ببرد نام را عصبي سيستم در كنترل عوامل 5- 

 .دهد شرح را حركت كنترل در مغزي رو ييناپ پيامهاي نقش 6-

 .ببرد نام را حواس مختلف نقشهاي 7-

 .دهد توضيح را حركت كنترل در حس نقش 8-

 

نقشه مفهومي 
 درس
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 - حركت كنترل در حس نقش

 نخاعي رفلكسهاي اصول

 
 
 

 

 .ببرد نام را حركت كنترل در دخيل حسي هاي هگيرند 1-

 .كند تشريح را عضلاني دوك هاي گيرنده ساختمان 2-

 .دهد توضيح را عضلاني دوك هاي گيرنده گيري عصب 3-

 بيان حركت كنترل در را عضلاني دوك هاي گيرنده نقش 4-

 .كند

 .كند تشريح را گلژي وتري اندامهاي ساختمان 5-

 .دهد توضيح را گلژي وتري ياندامها گيري عصب 6-

 .كند بيان حركت كنترل در را گلژي وتري اندامهاي نقش 7-

 .ببرد نام را رفلكس انواع 8-

 .كند رسم را رفلكس عصبي مدار 9-

 .دهد توضيح را حيوان كردن نخاعي نحوه 10-

 .نمايد بيان را نخاعي شوك اثرات 11-

 .دهد توضيح را نخاعي شوك شدن برطرف نحوه 12-

 

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس
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 نخاعي رفلكسهاي

 

 
 
 

 

 

 

 .دهد ضيحتو آنرا مدار و كششي رفلكس 1-

 .دهد شرح را مربوطه مدارهاي و فلكسور رفلكسهاي 2-

 .دهد شرح را حركتي – وضعي رفلكسهاي 3-

 .دهد شرح را خودكار رفلكسهاي 4-

 .دهد توضيح را نخاع جمعي رفلكس 5-

 

 حيطه شناختي

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 شتياددا

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس

 مطالب به توجه ويدئو از استفاده رحط سخنراني، حيطه شناختي   13



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 
 (تعادلي– مشبكيم سيست) حركت كنترل در مغز تنه نقش

 

 

 

 

 .نمايد بيان را مغز تنه اجزاي 1-

 .دهد شرح را حركت كنترل در مشبكي هاي هسته نقش 2-

 .كند تشريح را مشبكي رو پايين مسيرهاي 3-

 .دهد شرح را حركت كنترل در تعادلي يها هسته نقش 4-

 .كند تشريح را داخلي گوش تعادلي سيستم 5-

 .نمايد بيان را خطي و دوراني تعادل اصول 6-

 گوش تعادلي سيستم و مغز تنه تعادلي هاي هسته ارتباطات 7-

 .كند تشريح را داخلي

 .كند تشريح را تعادلي رو پايين مسيرهاي 8-

 

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 تخته و پروژكتور

 برد وايت
 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 

 درس
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 آن اعمال و مخچه ساختمان

 
 
 

 

 .كند تشريح را آناتوميكي ت خصوصيا 1-

 .كند تشريح را مخچه بافتي ياتخصوص 2-

 .ببرد نام را مخچه خروجيهاي و وروديها 3-

 .ببرد نام را مخچه هاي هسته 4-

 .دهد توضيح را مخچه هاي هسته ارتباطات 5-

 .دهد شرح را تعادل كنترل در مخچه نقشهاي 6-

 .دهد شرح را حركتي ريزي برنامه در مخچه نقش 7-

 .دهد شرح ار حركتي يادگيري در مخچه نقش 8-

 دهد توضيح را مخچه در LTDپديده   9- 
 .كند بيان را مخچه بيماريهاي مهمترين 10- 
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 آن اعمال و اي قاعده هاي عقده ساختمان

 
 

 

 

 

 .ببرد نام را اي قاعده هاي عقده اجزاي 1-

 .دهد توضيح را اي قاعده هاي عقده ارتباطات 2-

 .دهد شرح را حركتي كنترل در پوتامن مدار نقش 3-

 .دهد شرح را شناختي اعمال كنترل در دمدار هسته مدار نقش 4-

 را اي قاعده هاي عقده پوتامن مدار بيماريهاي مهمترين نقش 5-

 .كند بيان را حركتي ريزي برمامه در .دهد توضيح

 ناختيحيطه ش

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه

 ويدئو از استفاده

 تخته و پروژكتور

 برد وايت

 مطالب به توجه

 شده، مطرح

 يادداشت

 نكات از برداري

 به پاسخ و مهم

تهيه  –سئوالات 
نقشه مفهومي 



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 را اي قاعده هاي عقده پوتامن مدار بيماريهاي مهمترين 6-

 .دهد توضيح

 را اي قاعده هاي عقده دمدار هسته مدار بيماريهاي مهمترين 7-

 .دهد توضيح

 درس
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  حركت قشري كنترل
 

 نخاعي – قرمزي و هرمي مسيرهاي

 
 

 

 

 

 

 .بشناسد را مغز قشر اي لايه ساختمان 1-

 .بداند را قشر ستوني سازمان مفهوم 2-

 .بشناسد را قشر ارتباطي و حركتي حسي، نواحي 3-

 .بداند را حركتي و حسي نواحي به مربوط برودمن نواحي 4-

 .ببرد نام را قشر وروديهاي 5-

 .ببرد نام را قشر خروجيهاي 6-

 .بداند را هرمي مسير خاعين اختتام محل و مسير منشاء، 7-

 .دهد توضيح را هرمي مسير محيطي دهي عصب 8-

 .دهد شرح را هرمي مسير حركتي كنترل نحوه 9-

 .كند تشريح را هرمي مسير و قشر به آسيب نتايج 10-

 .كند بيان را قرمز هسته خصوصيات 11-

 .دهد شرح را نخاعي – قرمزي مسير اختتام محل و منشاء 12-

 .دهد توضيح را نخاعي – قرمزي مسير محيطي دهي عصب 13-

 .كند بيان را نخاعي – قرمزي مسير حركتي كنترل نحوه 14-

 را نخاعي –    قرمزي و هرمي هاي مسير عملي ارتباط15-

   .دهد توضيح
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  – داخلي و جانبي حركتي سيستمهاي
  قشري نورونهاي فعاليت تنظيم

 
 

 

 .ببرد نام را جانبي حركتي سيستم اجزاي 1-

 .دهد توضيح را جانبي حركتي سيستم اجزاي اعمال 2-

 .ببرد نام را داخلي حركتي سيستم اجزاي 3-

 .ببرد نام را نخاعي – دهليزي هاي مسير 4-

 .ببرد نام را نخاعي – مشبكي هاي مسير 5-

 .دهد توضيح را نخاعي – بامي مسير خصوصيات 6-

 .دهد توضيح را داخلي حركتي سيستم اجزاي اعمال 7-

 ختيحيطه شنا

 طرح سخنراني،

 پاسخ و سئوال

 به

 در سئوالات

 طول

 مطلب ارائه
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 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 .كند مقايسه را داخلي و جانبي حركتي سيستم اعمال 8-

 .كند تشريح را مشبك كننده فعال سيستم 9-

 فعاليت رو مشبك كننده فعال سيستم بالارو بخش اثرات 10-

 را قشري

 .كند تشريح

 دهد شرح را
 دهد توضيح را EEG عمومي خصوصيات 11-
 دهد توضيح را EEG مختلف ريتمهاي خصوصيات 12-

 .كند بيان را قشري مختلف ريتمهاي منشاء 13-
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 – بيداري و خواب

 يادگيري و حافظه
 
 

 

 زبان اي و غالبيت نيمكره

 

 .دهد توضيح را بيداري و خواب سيكل 1-

 .ببرد نام را خواب اصلي نوع دو 2-

 .دهد توضيح را خواب مراحل از يك هر خصوصيات 3-

 .دهد شرح را خواب مراحل از يك هر بروز علت 4-

 .كند بيان را خواب فيزيولوژيك ت اثرا 5-

 شرح را reward و punishment هاي پديده خصوصيات 6-

 دهد

 پديده به مربوط ليمبيكي غير و ليمبيكي احينو 7-

  .ببرد نام راreward و punishmentهاي

 .دهد توضيح را حافظه اصلي انواع 8-

 .كند تشريح را بياني حافظه 9-

 .كند تشريح را بياني غير حافظه 10-

 .كند تعريف را بياني حافظه انواع 11-

 .كند بيان را بياني غير حافظه انواع 12-

 شرح را بياني غير و بياني هاي حافظه براي كدگذار حينوا 13-

 .دهد

 .ببرد نام را سيناپسي مدت دراز تغييرات انواع 14-

 كند تشريح را  (LTP) دراز مدت تقويت 15 - 

 حيطه شناختي
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 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 .برشمارد را حافظه به مربوط بيماريهاي مهمترين - 16

 .بداند را مغر نيمكره دو بين ساختماني اختلافات -17

 .بداند را مغز نيمكره دو بين عملي اختلافات -18

 .دهد توضيح را دستي چپ و دستي راست 19-

 .دهد توضيح را زبان به مربوط قشري نواحي 20-

 را آن بيان و كلمه توليد براي حسي اطلاعات پردازش روند 21-

 .تشريح كند

 .برشمارد را زبان به مربوط بيماريهاي مهمترين 22-

 

 سيستم عصبي اتونوميك 19

 

 .برشمارد را اتونوميك عصبي سيستم اجزاي 1-

 فوق مدولاي و سمپاتيك عصبي سيستم صاباع خصوصيات 2-

 .دهد توضيح را كليه

 .دهد شرح را آدرنرژيك هاي گيرنده عملكرد 3-

 .دهد توضيح را پاراسمپاتيك عصبي سيستم احشايي اعمال 4-

 مدولاي و پاراسمپاتيك عصبي سيستم اعصاب خصوصيات 5-

 .دهد توضيح را كليه فوق

 .دهد شرح را كولينرژيك هاي گيرنده عملكرد 6-

 .دهد توضيح را پاراسمپاتيك عصبي سيستم احشايي اعمال 7-

 .كند مقايسه را پاراسمپاتيك و سمپاتيك سيستم دو كاركرد 8-

 برشمارد را هيپوتالاموس اتونوميك اعمال 9-
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 سيستم عصبي در سالمندان 20
 تغييرات سيستم عصبي در سالمندي را شرح دهد. -1

مهمترين تغييرات سيستم عصبي در سالمندان را نام  -2
 ببرد.
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